
Le Associazioni Espande Trieste e Biomusica International 

invitano a: 

 

Si consiglia un abbigliamento comodo  

Attraverso l'uso cosciente del suono, di esercizi energetici, giochi musicali ed esperienze introspettive, Biomusica agisce su tre 

aree intimamente collegate: Corpo, Emozione ed Energia, aspetti inseparabili nella costruzione del benessere 

 

 
PER GLI INTERESSATI SEGUIRA’ UN PERCORSO GRATUITO DI DIECI INCONTRI  

(NB: numero chiuso e prenotazione obbligatoria) 

BIOMUSICA 
International 

Biomusica 
Un nuovo modo di considerare la persona, la musica e il benessere  

 
Conferenza con pratica esperienziale 

a cura di: 
dott.Luca Casale, docente della scuola di Biomusica e musicoterapista 

 dott. Piero Vattovani, psicologo, formatore Espande, diplomando in biomusica 
 

mercoledì 28 marzo 2018  
ore 18,30-19,30 

c/o la sala dell’Associazione Espande  
via Coroneo 15, 3°p -Trieste   

 
Ingresso libero  

 

INFO E PRENOTAZIONI: 

cel: 335 8459003 

e-mail: piero.vattovani@espande.it 

sito: www.espandetrieste.it 



 


